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UM DOS MAIORES EMPRESARIOS DA HISTORIA
DO PA(S, ELE CONSEGUIU CONCILIAR 0S
LUCROS OBTIDOS NO VAREJO COM MEDIDAS
QUE POUCO A POUCO TRANSFORMARAM A
VIDA DE FUNCIONARIOS, CONSUMIDORES,
ATLETAS E AMANTES DA CORRIDA

E DIFICIL IMAGINAR gue, ha apenas 20 anos, a ci-
dade de S&o Paulo ndo contava com uma maratona
para chamar de sua, o que refletia o nivel de inte-
resse da média das pessoas pela corrida ou pelas
atividades fisicas de um modo geral. Naguela época,
Abilio Diniz, hoje com 77 anos, tinha um estilo de vida
bem pouco compreendido: o homem que estabeleceu
o Grupo Pdo de Aclicar no posto de maior varejista
brasileiro — com uma receita liquida de RS 509 bi-

um atleta de mio cheia, e foi um dos primeiros bi

leiros a participar da Maratona de Nova York, no ini-
cio da década de 1990.

Naquela época, decidiu criar uma maratona
a capital paulista, capaz de saciar a fome dos a
tas competitivos (carentes de provas nacic mam)
apaixonados como ele (rarfssimos) e até
que ainda nem tinham fome de nada, por ¢
ta de oportunidade (a entdo imensa maioria
era apenas a ponta do iceberg gque incluiria um pro-
grama para mudar os habitos de vida dos funciona-
rios da empresa (que hoje somam 170 mil), ac mesmo
tempo em gue ajudaria a promover uma pequena re-
volucdo na cidade e, mais tarde, no time de atletas de
elite de todo o pais.

A Maratona P3o de Aclcar de Revezamento, per-
mite que pessoas com qualguer nivel de condiciona-
mento fisico possam ter a experiéncia de uma prova
de corrida de rua. Na sua primeira edl(;ao contou
com algumas poucas dezenas inscritos. Hoje, é a
maior competicdo da modalidade na America Latina
e comemorou duas décadas de vida no ano passa-
do, com a marca de 36 mil corredores. Para preparar
seus funciondrios para o novo estilo de vida que es-
tava propondo, Abilio abriu o GPA Clube, academias
de ginastica, natacdo e squash dentro das sedes da

empresa, além de oferecer orientacdo médica e nu-
tricional. O programa que abracou a causa do espor-
te olfmpico brasileiro tem a mesma idade da Mara-
tona, 21 anos, e hoje patrocina 70 atletas de elite,
como Fabiana Murer, do salto com vara, € 0 mara-
tonista Marilson Gomes dos Santos, além de ofere-
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cer condicdes excepcionais de treinamento em um centro de
performance de Ultima geracdo, o Nucleo de Alto Rendimento
inaugurado ha dois anos em Sdo Paulo.

Enguanto estimulava a prética de atividade fisica e fomenta-
va o0 esporte olimpico, Abilio também desenvolvia um conjunto
de préticas sustentdveis dentro do Grupo Pao de Acucar, pio-
neiro na comercializacdo de produtos organicos e na recicla-
gem gracas a instalagdo das estagdes coloridas e diddticas, que
ja coletaram 68,2 mil toneladas de lixo desde que surgiram nas
lojas do grupo, em 2001. O programa cresceu e hoje tambéem
recebe pilhas, baterias e acessdrios de celulares que, depois,
viram brinquedos. Ha& cinco anos, inaugurou a primeira "Loja
Verde' da marca — hoje sdo sete — em Indaiatuba (SP), equipada
com sistemas inteligentes de consumo de energia e agua, alem
de produtos majoritariamente organicos.

A mais recente bandeira do empresédrio — conhecido por ser
irrequieto e determinado — é o capitalismo consciente, modelo
gue leva em conta uma gama de objetivos bem mais humanos
que o lucro a qualquer custo e que tem surpreendido seus adep-
tos com um aumento considerdvel de seus valores de mercado.
“Q empresdrio precisa ter orgulho do gue faz e consciéncia do
que acontece a sua volta”, afirmou Abilio recentemente a re-
vista IstoE Dinheiro. "0 propésito das empresas é gerar valor,
qualidade de vida e felicidade.” @




